
桌遊課堂─ ─從遊戲中學習



桌上遊戲，你想到甚麼?



甚麼是桌上遊戲?

泛指棋類、牌類、益智遊戲等，如戰棋、
談判遊戲等。

桌上遊戲至今已經出現數萬種不同的遊戲。

在德國，桌上遊戲是極為受到重視的遊戲
類型，統稱德式桌上遊戲。



文獻

黃毅英(1997)引述田尼氏(Dienes)提出數學概念可
透過
1.自由玩耍
2.有規律遊戲
3.找尋共同結構
4.描述或圖示
5.符號化
6.形式化等六個階段形成



文獻

梁易天(2004)認為遊戲是學習數學的最佳方法

遊戲須不停思考和推理，那正
是數學鍛鍊的基本功



• 認字
• 數數
• 辨色
• 手眼協調
• 手部靈巧
• 計算
• 邏輯
• 推理
• 表達
• 專注
• 判斷
• 想像
• 社交
• 解決問題

桌上遊戲的好處



藍天遊戲室



桌上遊戲教育-老師



桌上遊戲教育-學生



桌上遊戲教育-家⾧



親子桌遊

親子桌遊是

玩耍、歡樂，更是陪伴!



桌上遊戲教育-課堂教學



桌上遊戲教育-課堂教學



桌上遊戲教育-集體備課



大富翁桌上遊戲主題
融入教學公開課
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 能應用加減乘三則運算

 能利用點列式說明文寫出大富翁遊戲說
明書

 能歸納成為大富翁遊戲贏家的策略

 能建立良好的評估和判斷能力，使能在
事物關係和事物價值兩方面的處理上，
有更明智、確切的判斷

學習目標
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以英文說出在該地皮的主要活動



「大富翁」遊戲說明書
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歸納成為大富翁贏家的策略
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歸納成為大富翁贏家的策略
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香港各區土地主要的利用情況，與
地皮總值的關係
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天主教社會倫理

透過明哥經營的慈善社
企「北河同行」，讓學
生明白「世間財富為眾
人普遍擁有」



課堂教學分享
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生命之旅-活出我的價值



2017-2018年度跨學科主題教學

年級 主題 天主教價值觀 桌上遊戲

㇐ 童話世界 尊重和包容 拯救童話

二 愛在助人時 樂於助人 沿途有禮

三 財富小管家 節儉與簡僕 理財遊戲咭

四 善用才能 善用天賦才能、欣賞堅毅 BITS AND BYTES

五 生命之旅 追求真善美、堅毅 生命之旅

六 文化之旅 追求真善美、欣賞和包容 薪火相傳‧
饒宗頤國學文化之旅



㇐年級
童話世界

桌上遊戲 拯救童話

價值觀 尊重和包容

學習目標

懂得和別人合作
明白待人以禮及對人包容是尊重
別人的基本態度
懂得待人以禮，包容及欣賞別人
的行為



二年級
愛在助人時

桌上遊戲 沿途有禮

價值觀 樂於助人

學習目標
懂得找出適當的助人方法
能以適當的方法為別人服務
認識乘搭公共交通工具時應有
的禮貌



三年級
財富小管家

桌上遊戲 理財遊戲卡

價值觀 節儉與簡樸

學習目標

願意以簡樸的方式度過節日
能比較人們準備迎接節日的不
同角度與方式
分辨「需要」和「想要」的概
念。
明白㇐個人的金錢有限，所以
不能夠擁有所有東西。



四年級
善用才能

桌上遊戲 Bits and Bytes

價值觀
善用天賦才能
欣賞和堅毅

學習目標

懂得辨認自己和別人的才能
欣賞自己和別人的才能，願意
善用才能服務他人
認識失敗是成功必經之路
通過遊戲活動，學習遇到挫折
時，仍然滿懷熱情和信心努力
向前進



五年級
生命之旅

桌上遊戲 The Game of LIFE

價值觀 追求真善美
堅毅

學習目標

知道人生活要有目標
認識人生不同階段的經歷和決
擇
透過遊戲活動認識不同的升學
路向和職業



六年級
文化之旅

桌上遊戲 薪火相傳‧饒宗頤國學文化
之旅

價值觀 追求真善美
欣賞和包容

學習目標
透過遊戲活動認識饒宗頤教授
的國學文化之旅
認識饒宗頤教授的國學作品
學習評賞中國書畫





親子大富翁活動
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親子大富翁活動
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親子大富翁活動
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HABA課程研究計劃
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HABA課程研究計劃
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HABA課程研究計劃
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親子桌遊的好處

學會合宜行動，學會尊重
了解行動與結果的關係
學會面對輸贏
學會與人合作
增加親子關係與樂趣



展望

 桌遊教學的課研及公開課
 親子遊戲工作坊
 教師、家⾧及學生培養對桌遊的興趣及認識
 跨學科專題研習
 學界推廣



總結︰寓學習於遊戲

黃毅英(1997)從遊戲中學習，不僅能涉及認知能
力，亦涉及情性、官能、社群各領域。具勝負的
遊戲如對弈性遊戲等更能提高參與者的解決難題
之能力及種種觀察與分析、運用不同策略之能力。


